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PHUONG AN

B& tri khu cach ly tap trung phong, chéng dich
bénh COVID-19 tai thi xa Bim Son

Can ctr Quyét dinh 878/QD-BYT ngay 12/3/2020 ciia Bo Y té vé hudng
dan cach ly tap trung tai co s¢ cach ly tap trung phong chéng dich COVID-19;
Thuc hién Chi thi sé 08/CT - UBND ngay 04/03/2020 vé viéc tang cudng

quan ly nguoi tu cac Qudc gia ¢6 dich vé Thanh Hoa dé phong chbng dich bénh
Covid -19;

Thuc hién Céng van s6 600/BCD ngay 15/3/2020 cua BCD phong chéng
dich COVID-19 tinh Thanh Héa vé viéc bd tri co cau va hoat dong tai co so
cach ly tap trung cua huyén, thi x4, thanh phé;

Thue hién K& hoach sb: 210/KH-UBND ngay 07/02/2020 ctia UBND Thj
x4 Bim Son vé viéc dap tmg dich viém dudng ho hép cap do chiing méi cta vi
rut Corona trén dia ban thi xa.

UBND Thj x3 Bim Son xay dung Phuong an bd tri cac khu cach ly tap
trung phong, chdng dich bénh COVID-19 cu thé nhu sau:

1. MUC PICH, YEU CAU:

1. Muc tiéu:

Chu dong phong nglra, giam sat, phat hién sém, cach ly kip thoi, ngén
chan ngudn 1ay nhiém dich bénh Covid-19 1y lan ra céng dong.

2. Yéu cau:

Thuc hién viéc cach ly y té tai co s& cach ly tap trung phai dam bao theo
ding Hudng dan cia BO Y té tai Quyét dinh s6 878/QB-BYT ngay 12/3/2020
vé viéc ban hanh “ Huéng dan cach ly y té tai co sd cach ly tip trung dé phong
chéng COVID-19” va Phuong cham 4 tai chd (Luc lugng tai chd, vat tu tai cho,
chi huy tai chd va hau can tai ch5).

I1. POI TUQNG:

- Nguoi dén tir ving dich hodc di qua tdm ving dich cua cac nudc co
dich, vung cé dich trong nudc dén dia ban thi xa duéi 14 ngay.

- Nguoi tiép xtc gin véi bénh nhan méc dich bénh va ngudi dugce nghi
ngd bi nhiém dich Covid-19 ( F1,F2).

1III. THOT GIAN CACH LY:

- Céch ly tir 14 ngay ké tir ngay dén Thi x4 Bim Son.



- Trong thoi gian cach ly néu ¢6 ngudi nghi ngd mac COVID-19 hodc c6 két
qua xét nghiém duong tinh véi virut COVID-19 cua bénh nhén thi nhitng nguoi
tiép xuic gan budc phai cach ly thém 14 ngay ké tir ngay tiép xuc cudi cung.

IV. PIA PIEM CACH LY TAP TRUNG:

Can ct tinh hinh thuc té, Thi x3 lua chon céc dia diém céch ly tap trung
nhu sau:

1. Pia diém thi nhat: Khu cach ly cua Bénh vién da khoa Bim Son du
kién cach ly 20 ngudi.

2. Pia diém tha hai: Khi Bénh vién da khoa Bim Son qua tai, su dung
khu cach ly ctia Bénh vién da khoa ACA voi s6 luong du kién cach ly 30 nguoi.

3. Pia diém thir ba: Khi Bénh vién da khoa ACA qua tai st dung Tram y
té phudong Pong Son (co sé 2) du kién cach ly 20 nguoi.

4. Pia diém thir tw: Khi s6 luong cong dan cin cach ly tip trung dong,
s& dua vao st dung dia diém dyu phong 13 Truong Trung Cip nghé Bim Son véi
du kién sé lwong cach ly khoang 80 ngudi.

IV. CONG TAC PAM BAO:

1. Tai dia diém thw nhit va dia diém thi hai:

1.1. B6 tri nhan sy va nhiém vu tai co s& cach ly:

- Pon vi cht tri diéu phdi hoat dong tai co s& cach ly tap trung: do lanh
dao Bénh vién da khoa Bim Son, Bénh vién da khoa ACA.

Nhiém vu: Chiu trach nhiém toan bg vé hoat dong cta khu cach ly tap
trung trude Chu tich UBND Thi xa va phap luat. Td chic thyc hién nhiém vu
ctia khu céch ly theo ké hoach.

-TO Y té:

+ TTYT Bim Son 06 ngudi chia thanh 2 t6 mdi to 03 ngudi.

+ Bénh vién da khoa Bim Son: 03 nguoi, Bénh vién da khoa ACA 03
ngudi (mdi to: Bac s§: 01 nguoi, diéu dudng, nhan vién y t&: 02 ngudi).

Nhiém vu: Lap danh sach, t6 chiic giam sat, theo ddi tinh trang stic khoe
ctua nhitng ngudi dugce cach ly tap trung theo quy dinh; thuc hién thu dung nguoi
duoc cach ly, t6 chic tidu doc, khir tring va trién khai cac bién phap chuyén
mon theo quy dinh. Cac don viy té 14p nhiém vy, ké hoach cta don vi minh dé
t6 chure thuc hién.

- T6 dam biao ANTT: gém 06 nguoi chia lam 02 td tai 2 dia diém, do
Cong an thi xa ddm nhiém.

Nhiém vu: Dam bao an ninh trat tu truc 24/24 tai khu cach ly tép trung.
Phéi hop véi cac don vi tai khu cach ly dé quan 1y nhiing nguoi bi cach ly. Té
dam bdo ANTT lap ké hoach thuc hién nhiém vu dé thuc hién.

- T4 hau cén: do Khoa dinh dudng cua cac Bénh vién dam nhiém.



Nhiém vu: chuan bi céc sudt an theo yéu cau dén khu céach ly.

1.2.Co s vat chit, trang thiét bi, bo tri khu vue cach ly:

Giao Cac Bénh vién dam bao khu cach ly tap trung dam bao co6 du: Tram
gac, diém khir khuan phuong tién van chuyén va bé tri thanh cc phan khu trong
khu cach ly theo Hudng dan tai Quyét dinh 878/QD-BYT ngay 12/3/2020 cla
BO Y té gém:

- Khu vuc danh nguoi duoc cach ly;

- Khu vuc danh cho Ban diéu hanh, nhén vién y té va nhan vién phuc vu;

- Khu vuc sanh cho;

- Khu vuc nhéan d6 tiép té;

- Khu vuce luu gii chat thai tam thoi.

2. Tai dia diém thi ba:

2.1. B6 tri nhin sy va nhiém vu tai co so cach ly:

- Pon vi chi tri diéu phdi hoat dong tai co s cach ly tap trung: gdom 02
nguoi: Ban Chi huy Quan su thi xa bd tri 01 can b lam Trudng khu cach ly,
Trung tdm y té Bim Son bé tri 01 1anh dao 1am Phé Trudng khu cach ly.

Nhiém vu.: Chiu trach nhiém toan bo vé hoat dong cua khu cach ly tap
trung trugc Chu tich UBND thi xa va phap luat. T6 chite thuc hién nhiém vu cia
khu cach ly theo ké hoach.

- T6 Y té gdm 06 nguoi: Trung tAm y t& Bim Son 03 nguoi, Tram y té
phuong Dong Son: 03 nguoi. Trong d6: Bac sy 02 nguoi (TTYT: 01 nguoi va
TYT: 0lngudi); didu dudng, nhan vién y té 02 ngudi (TTYT: 02 nguoi va TYT:
02 nguoi). Trudong hop dia diém can su hd trg chuyén mén, BVDK Bim Son bd
tri 01 o y té (1 bac s§, 02 diéu dudng) dén dia diém dé hd tro.

Nhiém vu: Lap danh sach, t6 chirc giam sat, theo ddi tinh trang sirc khoe
cua nhitng nguoi dugce cach ly tap trung theo quy dinh; thuc hién thu dung nguoi
duoc cach ly, t6 chire tidu ddc, khu trung va trién khai cac bién phap chuyén
mén theo quy dinh. Cac don vi y té 1ap nhiém vy, ké hoach cia don vi minh dé
td chtre thuc hién.

- T6 dam bao ANTT gdm 03 nguoi: Céng an thi xa 03 nguoi.

Nhiém vu: Dam bao an ninh trat tu truc 24/24 tai khu cach ly tép trung.
Phéi hop vdi cac don vi tai khu cach ly dé quéan ly nhiing ngudi bi cach ly. TH
dan bao ANTT lap ké hoach thuc hién nhiém vu dé thuc hién.

- T6 hau can gdm 05 nguodi; do Ban chi huy Quén su thj xd ddm nhiém va
b6 tri luc lugng thuc hién.

Nhiém vu: Chiu trach nhiém thuc hién cong tac hau can (ché d6 an uéng,
sinh hoat) cho nhiing ngudi dugc cach ly tip trung.



2.2. Co sé vit chat, trang thiét bi, B tri thanh cac phan khu trong khu
cach ly: theo Hudng dén tai Quyét dinh 878/QD-BYT ngay 12/3/2020 ciia Bo Y
té gdm:

* Hién trang nha, ctra: Co ban dap ing duoc theo tinh hudng cach ly dén
20 nguoi. Pé dam bao phai can cai tao thém mdt sb hang muc phu tr¢g khac. Su
dung toan bd cac khdi nha cua tram y t& hién ¢6, bao gdm: 1 khu nha mai bang
v6i 8 phong, 1 nha cip 4 vdi 3 phong, 2 phong vé sinh. Giao cho Trung tam yté
Bim Son thuc hién bd sung cac trang thiét bj con thiéu theo quy dinh cua khu
céch ly dé sur dung.

* B tri thanh cac phan khu trong khu céch ly: (theo Huéng dan tai Quyét
dinh 878/QP-BYT ngay 12/3/2020 ctia Bo Y té).

- Vong gac an ninh trat tu, bd tri thém ban tiép nhan d6 tiép té guii vao cho
nguoi cach ly.

- Khu vuc danh cho nguoi bi céch ly:

+ B4 trf khu vyc dén tiép ngoai sanh ¢ mai che.

+ Phong & cho nguoi bi cach ly: 5 phong, mdi phong ké 04 giudng di chd
& cho 20 nguoi thuc hién cach ly

+ Phong cach ly tam thoi: 01 phong bé tri riéng st dung cho nguoi cach
ly khi ¢6 trudong hop c6 dau hién nghi ngd nhiém dich bénh phat hién dugc trong
lic tiép nhan hodc trong qué trinh cach ly.

- Khu vuc diéu hanh: 03 phong.

- Khu vuc luu gitr chét thai tai chd: sir dung 16 dbt xur 1y chét thai tai Tram
y té.

- Trang thiét bj hién ¢6 va nhu cau: Cé phu luc kém theo Phuong 4n nay.

3. Tai dia diém cach ly thir tu: ,

Néu s6 lugng cach ly dong qua tai tai 3 khu cach ly trén, Phong Y t€ tham
muu cho UBI}ID thi xa c6 ké hoach dam bao riéng tai khu cach ly thir tu nay.

VII. T6 chirc thyc hién cach ly:

1. Co so cach ly:

- C6 ndi quy khu vuc cach ly.

- Pam bao co sé vat chat thiét yéu cho nhu cdu sinh hoat cia nguoi duoc
cach ly. Cung tmg sudt in cho ting nguoi trong thoi gian b cach ly.

- Khéng t6 chie an udng tap trung dong ngudi trong khu vuce cach ly.

- Pam bao an toan thuc phidm trong qué trinh céach ly.

- Tao diéu kién, dong vién, chia sé, gitp d& ngudi duoc cach ly dé nguoi
duoc cach ly yén tdm thuc hién viée cach ly trong subt thoi gian theo dbi.

- Giam sét chat ché viéc thuc hién cach ly va tién hanh cudng ché cach ly
y té néu ngudi dugc cach ly khong tuan thu yéu cau cach ly y té.



- Pam bao an ninh, an toan tai khu vuc cach ly.

2. T can bd Y té va nhan vién co sé cach ly

- T chic tiép don va lap danh sach nguoi duge dua dén cach ly; ghi
nhan théng tin vé dia chi gia dinh, noi luu trq, sb dién thoai ca nhén; tén nguoi
va s6 dién thoai dé lién hé khi can thiét.

- Thong béo yéu ciu, muc dich, thoi gian cta viéc cach ly cho ngudi duge
cach ly; giai thich tao su ddng thuan, tinh nguyén thuc hién cach ly.

- Phét t& roi khuyén cdo phong bénh va hudng dan ngudi dugc cach ly
cac bién phap tu phong bénh va phong lay nhiém cho ngudi khac, bao gom:
cach st dung va tu do than nhiét it nhét 2 1an (sang, chiéu) mot ngay, tu theo doi
sttc khde; thuc hién cac bién phdp vé sinh cd nhéan, deo khau trang, thudng
xuyén rira tay bang xa phong hosc dung dich sat khuén khac; théng bao cho cén
bo y té ngay khi c6 mét trong cdc triéu ching nghi ngo méc bénh nhu sbt, ho,
kho tho.

- Huéng dan nguoi duoc céch ly thu gom riéng khéu trang, khan, gidy lau
mi, miéng di qua st dung vao thung dung chét thai 1ay nhiém c6 nap déy, c6 16t
01, c6 mau sic va bidu tuong canh bao chét thai ¢6 chira chit gay bénh; ddi véi cac
rac thai sinh hoat khac, thu gom vao céc thung dung rac thai thong thuong.

- Theo dbi tinh trang strc khoe va do than nhiét nguoi dugc cach ly it nhét
2 lan (sang, chiéu) mét ngay. Ghi nhan két qua vao mau theo déi strc khoe cua
ngudi dugc cach ly.

- Thuc hién nghiém céc quy dinh vé phong chong 1ay nhiém cho can b y
té theo quy dinh cia Bo Y té khi tiép xuc véi nguoi duge céch ly.

- Phéi hop véi Trung tam Kidm soat bénh tét tinh t6 chirc viée ldy mau xét
nghiém dé sang loc COVID -19 déi véi céc truong hop c6 biéu hién nhi¢m
bénh. Ddi twong cach ly co két qua xét nghiém duong tinh s& duogc chuyén dén
co s& y té dé quan ly, didu tri, cach ly theo dung quy dinh; dbi twong cach ly co
két qua xét nghiém am tinh s& dugc theo doi sirc khoe tai nha, noi luu tri cho
dén khi du 14 ngay theo quy dinh.

- Béo cao két qua theo ddi hang ngay cho S6'Y té va Trung tdm Kiém soat
bénh tat tinh.

- Ung xUr tan tinh, chia sé, dong vién va gitp do nguoi duge cach ly khi
thuc hién nhiém vu tao tdm ly thoai mai, tin tudng va cong tac cho nguoi dugc
cach ly trong sudt qué trinh theo dai.

3. Nguoi dugce cach ly

- Chép hanh viéc cich ly tap trung theo quy dinh va theo néi quy cua co
s& cach ly tap trung.



- Thuc hién cac bién phéap vé sinh c4 nhén, deo khau trang, thudng xuyén
rira tay bang xa phong hodc dung dich sat khuan khéc.

- Do nhiét d6 co thé it nhit 2 1an (sang, chiéu) mot ngay va tu theo dai stc
khoe hang ngay.

- Théng bao cho can bd y té duge phan cong phu trach theo dai ngay khi
c6 mot trong cac triéu ching nghi ngd méc bénh: sét, ho, khé thé.

- Hang ngay thuc hién viéc han ché ra khoi phong cach ly va tiép xuc truc
tiép v6i ngudi khac trong khu vuc cach ly.

- Thu gom riéng khau trang, khan, gidy lau mii, miéng da qua sir dung
vao thung dung chat thai 1ay nhiém c6 nap day, c6 16t tli, c6 mau sic va biéu
tuong canh bao chat thai ¢ chtra chét gdy bénh;

- Thu gom cdc rac thai sinh hoat khac vao céac thung dung rac thai thong
thuong;

- Phéi hop véi can bo y té 14y mau bénh phim dé xét nghiém sang loc.

V. KINH PHI:

1. Du kién kinh phi: Giao Phong Y té phdi hop Trung tdm y té Bim Son,
Bénh vién da khoa Bim Son, Bénh vién da khoa ACA va cac don vi lién quan
trén co s& yéu cau vé trang thiét bj, dam bao hau can va céc yéu cau khac khén
truong lap du tru kinh phi ddm bao theo Phuong an bao cao UBND thi xa xem
xét quyét dinh dé thuc hién. Trudc mit dé dap tmg nhiém vu phuc vu khu cach
ly dé nghi Trung tam y té Bim Son, Bénh vién da khoa Bim Son, Bénh vién da
khoa ACA chu dong kinh phi cua don vi dé thuc hién dap ung yéu cdu hoat
dong ctia khu cach ly.

2. Nguén kinh phi: Ngan sach nha nuéc do UBND thi x4 dam nhiém va
céc ngudn kinh phi hgp phap khac theo quy dinh ctia phép luat.

VI. TO CHU'C THU'C HIEN:

1. Ban chi dao phong chéng dich bénh Covid-19 thi xi:

- Tham muu cho UBND thj x4, Cht tich UBND thi x4, chi dao diéu hanh
moi hoat dong cua khu cach ly tap trung theo ding hudng dan cta Bo Truong
B& Y té ban hanh kém theo Quyét dinh s6 878/QD-BYT ngay 12/3/2020 va tinh
hinh thuc té cta dia phuong.

- Phéan céng nhiém vu cu thé cho thanh vién BCP dé kiém tra, d6n déc
viéc thuc hién cac hoat dong cua khu cach ly tap trung, nhét 1a viéc thuc hién
nhiém vu cta cac thanh vién thudc cac don vi dugc giao nhiém vu tai khu cach ly.

2. Trung tim Y té Bim Son

- Phoi hop Ban chi huy quéan su chiu trach nhiém chi dao, diéu hanh moi
hoat ddng, co sé vat chét, trang thiét bi phuc vu khu céch Iy tép trung tai Tram y



té phudng Pong Son (co s6 2) theo chi dao cia BCH, UBND thj x4 va theo quy
dinh cua phép luat.

- Phéi hop vdi cac don vi ¢6 lién quan thuc hién dua nguoi co lién quan
vé dich t& ¢6 nguy co 1a ngudn lay nhidm dich Covid-19 dén khu cach ly cua thi
x4 dé thuc hién céch ly, theo ddi nhim ngan chan su lay nhiém dich bénh ra
cong dong.

- B tri 03 t6 truc tai moi diém céach ly, mdi td gém 03 nguoi, thuc hién
tiéu doc, khir tring va trién khai cac bién phap chuyén mén trong khu vuc cach ly.

- Chi dao Tram y té Phuong Pong Son b tri 03 nhan vién thuc hién céc
bién phap chuyén mén trong khu vuc céch ly.

- Phdi hop véi cac Bénh vién tién hanh ldy mau xét nghiém céc truong
hop céach ly khi c6 biéu hién nhiém bénh.

- Phéi hop phong Y té, Tai chinh-KH, cac don vi lién quan, 1ap du tru
kinh phi dam bao moi diéu kién cho hoat dong clia khu céch ly tép trung.

3. Bénh vién da khoa Bim Son, Bénh vién da khoa ACA:

- Chiju trach nhiém chi dao, diéu hanh moi hoat dong, co s& vat chat, trang
thiét bi phuc vu khu céch ly tp trung tai mdi Bénh vién theo chi dao cua BCD,
UBND thi x4.

- B tri t6 chuyén mén, gom 03 ngudi (gdm 01 bac sT va 02 diéu dudng)
thuc hién cong tac chuyén mon theo quy dinh d6i v6i nhitng nguoi cach ly; thuc
hién cong tac kham chita bénh néi chung va dich bénh Covid-19 néi riéng trén
co sé dé nghi cua TTYT thi xa.

- Bénh vién da khoa Bim Son thanh 14p 01 t6 hd tro chuyén mon (gém 01
bac siva 02 didu dudng) khi c6 dé nghi hd tro cia Khu cich ly tht 3.

- Bénh vién da khoa Bim Son c6 ké hoach b tri phuong tién xe ctu thuong,
cac trang thiét bi cép ctu va Tb cép clru ngoai vién dé van chuyén khi c6 ngudi
nghi ngd méc dich bénh Covid-19 tir khu vue cach ly dén co so diéu tri.

4. Coéng an thi xa: BS tri 03 T thuong truc (mdi td c6 03 ngudi), chiu
trach nhiém dam bao cong tic ANTT cua khu vuc céch ly, phdi hop véi cac don
vi lién quan quan ly nguoi cach ly; tiép nhan thong tin co s& tir bao 1én vé nhiing
ngudi can phai 4p dung bién phap céch ly.

5. Ban Chi huy Quan su thi xa:

Chu tri phdi hop v&i Trung tdm y té Bim Son diéu hanh co s¢ cach ly thir
3, trong d6 ddm nhiém cac cong viéc:

+ Thanh 14p 01 té an ninh gém 3 ngudi, phdi hgp Cong an thi xa dam béo
an ninh tai khu céch ly.

+ Thanh 14p 1 T hau can gdém 5 nguoi, chiu trdch nhiém dam bao hau can




cho toan b¢ khu céch ly thtr 3, bao gom ddi tuong cach ly va cac nganh chuc
nang thuc hi¢n nhiém vu tai khu cdch ly. Thuc hién viéc t6 chirc &n &, sinh hoat
cho ngudi duge cach ly tip trung dam bao VSATTP va du dinh dudng theo
huéng dan cua Trung tim y té Bim Son.

6. Phong Y té:

Chiu trach nhiém gidm sat toan bd hoat dong ciia khu cach ly, bdo céo véi
Thuong truc BCD thi x4, UBND thi x3 va BCP tinh theo quy dinh. Tham muu
cho UBND thi x& ban hanh Quyét dinh thanh lap céc khu cach ly, Quyét dinh
thanh lap céc Ban diéu hanh khu cach ly.

7. Phong Tai chinh KH:

Chd tri phdi hop voi Phong Y té phéi hop Trung tdm y té Bim Son, Bénh
vign da khoa Bim Son, Bénh vién da khoa ACA va cac don vi lién quan thdm
dinh kinh phi trién khai thuc hién cac hoat dong tai co s¢ cach ly tp trung cua
huyén theo quy dinh.

8. Cac phong, ban, nganh, don vi ¢6 lién quan:

Theo chtrc nang, nhiém wvuy, quyén han dugc giao, ¢ trach nhiém tham
gia, phéi hop véi BCD, UBND thi x4, trién khai thuc hién cac hoat dong tai co
s6 cach ly tdp trung cta thi xa 1a gép phén tich cuc phong, chéng dich bénh
Covid-19 trén dia ban.

9. UBND phuong Dong Son, UBND phuong Lam Son, UBND phuong
Pha Son:

Trén co s6 chirc ndng, nhiém vu duoc giao, chu dong phéi hop véi: CA
thi x4 thuc hién tdt cong tdc ANTT; chi dao Tram Y té phéi hop TTYT Bim Son
trong viéc dam nhiém céac nhiém vu khu céach ly va Thong béo cho nhan dan biét
vé céc hoat dong khu cach ly tap trung cua thj xa.

Trén day la Phuong 4n bd tri khu cach ly tp trung phong, chéng dich
bénh COVID-19 tai Thi xa Bim Son. Uy ban nhan déan Thi x4 yéu cau céc ban,
nganh va céc co quan, don vj ¢6 lién quan nghiém tic trién khai thuc hién./.

Noi nhan:

- 8&'Y té tinh Thanh Hoa (dé B/c);

- TTr Thi ty, HDND thi xa (dé B/c);

- Chu tich, Cac Phé Cha tich UBND thi xa (dé B/c);
- Thanh vién Ban chi dao phong

chong dich bénh trén ngudi thi x4a;

- UBND céc x&, phuong;

-Luu: VT, YT.

al '})‘inh Lam
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